
План-сетка профильной смены 

Достижение цели и решение задач профильной смены осуществляется 

в рамках всех направлений деятельности детского лагеря. Реализация 

конкретных форм воспитательной работы воплощается в календарном плане 

воспитательной работы лагеря отдыха детей, утверждаемом ежегодно на 

предстоящий сезон. 

День Название дня Отрядные 

мероприятия 

Общелагерные 

мероприятия 

1 ДЕНЬ ЗНАКОМСТВА Организационный 

сбор в отрядах 

«Давайте 

познакомимся!». – 

Огоньки 

знакомств в 

отрядах «Расскажи 

мне о себе». 

Общий сбор отрядов 

«ЗОЖФестиваль –

вместе мы сила!». – 

Познавательная игра 

на местности 

«Разведай. Выясни. 

Сообщи». 

2 ДЕНЬ ДОВЕРИЯ – Фотофестиваль 

«Посмотри»: 

«Автопортрет 

отряда».  

– Тропа доверия 

«Мы можем 

ВСЕ!». 

Вручение вымпела 

«Первый на зарядке».  

– Торжественная 

церемония открытия 

смены «Выбор 

первых – ЗОЖ!».  

– Флешмоб «Смело! 

Дружно!  

С оптимизмом! Мы за 

здоровый образ 

жизни!». – Вечер–

презентация 

педагогического 

отряда «Мы пройдем 

сквозь земной 

простор…» 

3 ДЕНЬ 

ВЗАИМОПОНИМАНИЯ 

Показательные 

выступления 

лучших 

чистильщиков 

зубов. – Опрос 

участников смены 

«Шаги 

ЗОЖФестиваля». 

-Вручение вымпела 

«Первый на зарядке».  

– ПЧП (полчаса 

песни). – Презентация 

клубов по интересам.  

– Маршрутная игра 

«Ты – организатор».  

– Презентация 

фотофестиваля 

«Посмотри»: 



«Автопортрет нашего 

отряда».  

– Представления-

визитки отрядов «В 

здоровом теле – 

здоровый дух!» 

4 БЫТЬ С РОССИЕЙ – Фотофестиваль 

«Посмотри»: «Мы 

– Россияне!» 

(общее фото 

команды). – 

Игротека на 

свежем воздухе. – 

Подведение 

итогов дня «Мы 

вместе!». 

Торжественная 

линейка «Это моя 

Россия».  

– Классная встреча с 

Героями нашего 

времени.  

– Тематическое ПЧП 

«О главном». 

 – Акция «Письмо 

другу».  

– Работа клубов по 

интересам.  

– Ярмарка 

«Многообразие в 

единстве».  

– Праздничная 

концертная 

программа «Россия – 

мой дом». 

5 БЫТЬ В ДВИЖЕНИИ Игротека на 

свежем воздухе. – 

Подведение 

итогов дня «Быть 

Первым – труднее 

и легче». 

Торжественная 

линейка Первых. – 

Классная встреча. – 

Презентация 

фотофестиваля 

«Посмотри»: «Мы – 

Россияне!». – 

Проектная сессия 

«Открывая 

горизонты». – КТД 

«Мы в Движении». – 

Общелагерный сбор 

«Посвящение в 

Первые». – Костер 

дружбы 

6. ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ Конкурс «Моя 

тумбочка лучше 

всех!». 

 – Операция 

«Чистота и 

Старт тематического 

Дня.  

– Просмотр 

видеоролика 

«Первооткрыватели 



порядок».  

– Познавательная 

прогулка 

«История 

сооружений 

лагеря».  

– Подведение 

итогов дня. 

«Здоровье – это 

ценность! Береги 

его!» 

России: Н.И. Пирогов 

и др.».  

– КТД «Здоровым 

будешь – все 

добудешь!».  

– Работа клубов по 

интересам.  

– Квест 

«Олимпийская миля».  

– Конкурс рекламных 

стендов отрядов «В 

слове «МЫ» сто 

тысяч «Я». 

7. ДЕНЬ ИСПЫТАНИЙ ПЧП. – 

Фотофестиваль 

«Посмотри»: 

«Когда мои друзья 

со мной…» (фото 

про дружбу и 

взаимодействие в 

команде). – МФР 

«Попробуй». 

Просмотр к/ф 

«Движение вверх». – 

Конкурсная 

программа 

«Цветиксемицветик». 

Мастер-класс 

«Потребности и 

ресурсы» ( Знать 

основные виды и 

свойства 

потребностей, знать 

основные виды и 

свойства доступных 

человеку ресурсов, 

понимать 

необходимость 

выбора, какие 

потребности и с 

помощью какие 

ресурсов 

удовлетворить, а 

какие отложить или 

исключить, уметь 

определять и 

формулировать 

актуальные 

потребности, уметь 

формулировать 

способы 

удовлетворения 

потребности). 

 



8. ДЕНЬ СПОРТА Конкурс 

коллективной 

аппликации из 

цветной бумаги 

«О, спорт, ты – 

МИР!». – 

Подведение 

итогов дня 

«Дружи со 

спортом!». 

Старт тематического 

Дня. – Презентация 

фотофестиваля 

«Посмотри»: «Когда 

мои друзья со 

мной…» (фото про 

дружбу и 

взаимодействие в 

команде). – Просмотр 

видеоролика 

«Спортивная гордость 

России». – Викторина 

«Что ты знаешь о 

российском спорте?». 

– Работа клубов по 

интересам. – Турнир 

рекордов «Вызов 

первых». – Конкурс 

«Созвездие талантов» 

9. ДЕНЬ ОТКРЫТИЙ Саморефлексия 

«Фарватер 

здоровья». – 

Опрос детей и 

подростков в 

середине смены 

«Шаги 

ЗОЖФестиваля». 

Турнир по 

олимпийской системе 

среди девочек по 

прыжкам со 

скакалкой. – 

Песенный марафон 

«Мелодии нашего 

дома» (представление 

отрядных песен). – 

Зоологические забеги 

«Маугли». – КТД 

«Рубеж». – Диско-

марафон «Мы 

вместе!». – Костер 

дружбы. 

Деловая игра 

«Производство книг». 

10. ДЕНЬ ПРИРОДЫ Экологическая 

акция «Чистота 

спасет мир». – 

Игротека на 

свежем воздухе. – 

Подведение 

итогов дня «Живи 

экологично – 

вдохнови других! 

Старт тематического 

Дня. – Просмотр 

видеоролика 

«Первооткрыватели 

России: Н.М. 

Пржевальский и др.». 

– Викторина «Солнце, 

воздух и вода – наши 

лучшие друзья!». – 



Работа клубов по 

интересам. – Конкурс 

рисунков на асфальте 

«Как прекрасен этот 

мир, посмотри!». – 

Маршрутная игра 

«Экологическая 

экспедиция». – 

Конкурс изобретений 

«Действовать 

экологично!». 

11. ДЕНЬ ДРУЖБЫ Саморефлексия 

«Фарватер 

здоровья». – 

Фотофестиваль 

«Посмотри»: 

«Наши вожатые» 

Турнир по 

олимпийской системе 

среди мальчиков по 

армреслингу. – 

Спортивно-игровая 

эстафета «Веселые 

старты». – Мастер-

класс от известных 

футболистов. – 

Первенство лагеря по 

футболу. – 

Интерактивные 

площадки «Поляна 

народных игр». 

Интеллектуальное 

шоу «Финансовый 

гений» 

12. ДЕНЬ 

ВЗАИМОПОМОЩИ 

– Саморефлексия 

«Фарватер 

здоровья». – 

Фотофестиваль 

«Посмотри»: 

«Режимный 

момент» (фото 

самого любимого 

режимного 

момента вашей 

команды). – 

Игротека на 

свежем воздухе. – 

Мастер-класс по 

оказанию первой 

помощи 

– Тренинг «Быть 

здоровым – 

престижно!». – 

Дискотека-почта 

«Давайте говорить 

друг другу 

комплименты…». 

- Мастер-класс 

«Выбор профессии». 

- Станционная игра 

«Евротур»  

 

 

 

 

 

 



13. ДЕНЬ УВЛЕЧЕНИЙ – Операция 

«Вперед, 

спасатели!».  

– Опрос 

участников смены 

«Шаги 

ЗОЖФестиваля». 

Работа клубов по 

интересам.  

– Презентация 

фотофестиваля 

«Посмотри»: 

«Режимный момент».  

– Игра на местности 

«Захват флага».  

– Конкурсная 

программа «Мисс и 

Мистер ЗОЖ-

Фестиваля «Фарватер 

здоровья». 

- Мастер-класс 

«Банковские карты» 

14. ДЕНЬ МУЗЫКИ – Саморефлексия 

«Фарватер 

здоровья». 

– Торжественная 

линейка закрытия 

смены.  

– Концерт «Забыть 

нельзя…».  

– Презентация 

воспитателей и 

вожатых «Да, разве 

сердце позабудет…».  

– Дискотека «До 

новых встреч!». 

15. «СПАСИБО, ЛАГЕРЬ!» Операция «Нас 

здесь не было». – 

Вручение писем 

на память 

Презентация 

фотофестиваля 

«Посмотри»: 

«Фарватер здоровья». 

– Акция «Спасибо, 

лагерь!». – Час 

общения «Лента 

дружбы». 

 


