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1. IOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

[Iporpamma Kypca BHEYPOUHOH ACATEIHHOCTH « MHp YeIOBEKa» UMEET TICUXO0JIOTO-
MeJarorMIeCcKyr0 HApPaBIICHHOCTh, OPUEHTHUPOBAaHA HAa ()OPMHUPOBAHNE TICUXOJIOTHIECKO-
r'0 370pPOBbsl, COIIMATN3ALIMIO U aJJallTAIINI0 00YUYaIOIINXCSl CPEAHETO 3BEHA.

[Iporpamma cooTBETCTBYET TPEOGOBAHMAM HOPMATUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:

1. ®enepanbHbiii 3akoH 0T 29 nexadpst 2012 r. Ne273-d3 «O6 obpasosa-
nunPoccuiickoit ®enepannn» (B pexn. Ot 08.12.2020 r.).

2.ITpoext KoHueniuu pa3BuTusl JOMOJHUTEIBHOTO oOpa3zoBaHus Aetedt g0 2030
r. JlemapramMeHT rocyJapCcTBEHHOM MOJUTUKU B chepe BOCIUTAHUS, JOTMOTHUTEIBHOTO
o0pasoBaHMs U IETCKOTO OTAbIxa MuHHCTepcTBa mpocBenieHus: Poccuu ot 30.09.20 r.

3. Canwmrapubeie mpaBuna CII 2.4.3648-20 "CaHuTapHO-3MTHIEMUOIOTHICCKUE
TpeOOBaHUSI K OpraHU3allMsIM BOCIIUTAHUS U OOYUYEHUS, OT/IbIXA U O3J0POBJICHUS JACTEH
U MOJIOJIeKU" (YyTBEPKIEHBI MOCTAHOBJICHUEM [ JIaBHOTO rOCYyAapCTBEHHOIO CaHUTApP-
Horo Bpaua Poccuiickoit @enepanuu ot 28.09.2020 r. Ne 28).

[Iporpamma HampaBieHa Ha (GOPMUPOBAHUE U COXPAHEHUE TCUXOJIOTUYECKOTO 370-
POBBsI, COLIMAIM3ALINIO U aJaNTallui0 00YUYaIOIINXCS CPETHETO 3BEHA.

AKTYaJIbHOCTD TpeJiaraeMoil o0pa3oBaTeIbHON MPOTPaMMBbIl ONPEIEISIETCS BO3-
HUKAIOIMUMU CIIOXKHOCTSIMHU peOeHKa B MEpUo]i OOyUEHUsSI B CPEAHEM 3BEHE, a TAKKE BO3-
POCIIUM 3aPOCOM CO CTOPOHBI JETEH U UX pOJUTENEH, COIlMyMa Ha MPOTPAMMBI.

JlaHHas mporpaMMa neJarorm4ecks mesjaecoo0pasHa, Tak Kak IpHU €€ peaau3aluu
CO3JAI0TCS YCTIOBUS NIl PA3BUTHUSL Y O0YUaIOIIUXCS MO3HABATEIBHBIX UHTEPECOB, (Hop-
MUpPYETCsl CTpeMJICHHE peOeHKA K Pa3MBIIIUICHUIO M MTOUCKY, YTO BBI3BIBAET Y HETO UYB-
CTBO YBEPEHHOCTH B CBOMX cujax. Takum oOpa3oM, OCHOBHOE HAa3HAUYCHHUE MTPOrPAMMBbI-
CIOCOOCTBOBATh PA3BUTHIO Y OOyYalOIIUXCS MO3HABATEIbHBIX MUHTEPECOB, (hOpMUpPOBa-
HUIO CTPEMJICHUS K Pa3MBIILICHUIO M TOUCKY, TEM CaMbIM CO3/laBaTh HEOOXOIUMBIE
JIUYHOCTHBIE U UHTEJUICKTYyaIbHbIE IPEANOCHUIKY ISl TOCJICAYIONICH aganTalyu 1eTeu K
peanusaM COBPEMEHHOW >KHU3HU. TakuM 00pa3oM, OCHOBHOE HA3HAUYECHHE MPOrpamMMbI-
CIOCOOCTBOBATh COLMAIM3AIIUMA OOYUYAIONIUXCS MAIaNTalldd HUX K peausM COBpe-
MEHHOM KHW3HH, CITIOCOOCTBOBATH PEATM3AIlMU TBOPUYECKHX BO3MOXKHOCTEH uepe3 3aHs-
THS B 00JIaCTU JTOMIOJIHUTEILHOTO 00pa3oBaHus. Llenn u crmocoObl peams3auu nporpam-
MBI CITOCOOCTBYIOT CO3JJaHUIO YCIIOBUW HAMOOJBINETO OJAaronpusTCTBOBAHUS ISl Pa3BU-
THS JIMYHOCTH KaXKJIOTO YYallerocsi, CO3/1al0T BOCIIUTAHHUKY TCHUXOJIOTUYECKYIO, COLIH-
aJbHYIO CUTYaIUIO pasz-
THUS,CpeyoOIIeHus , moyeaesTenbHocTu. [ lenarornueckasiiesiecooopa3HoCTHIIPOrPaMMBbI3
aKJIFOYaeTCSABYUETEBO3PACTHBIXUMHINBUIYaTbHBIX OCOOEHHOCTEH 00yJaronuXCsl.

HoBu3Ha nporpaMMbl 3aKJIF09a€TCS B OPUEHTAIIUU HA peajbHbIe TOTPEOHOCTH 00Y-
YaIOIMIErocs CPEeIHEro 3BeHa, Ha (POPMUPOBAHUE TTPAKTUUECKH MOJE3HBIX 3HAHUN, YMEHUN
Y HaBBIKOB, HEOOXOIMMBIX JJIS YCIICIITHOW aganTayy, OBIaACHUS CPEACTBAMU KOMMYHH-
Kaluu, yOexKAeHUH AETe B TOM, YTO MEXAY MbBICISIMU, YyBCTBAMU U TIOBEACHUEM B MPO-
recce 00IIEeHUs CYLIECTBYET TeCHas CBsI3b, U YTO AMOLIMOHATIbHBIE MPOOJIEMbI CBSI3aHbI HE
TOJIBKO C OTPEJEICHHBIMUA CUTYAllUsIMU, HO U C UX BOCIPUSTUEM U NMOHUMaHUEM. B cBs3u



C 3TUM 37€ECh YJeIseTCs BHUMAaHUE U (POPMUPOBAHUIO OEPEKHOTO OTHOIIEHUSI K CBOEMY
HE TOJIbKO (PU3NYECKOMY, HO U TICUXMUYECKOMY 3/I0POBBIO.

OTiu4uTebHBbIE 0COOEHHOCTH MPOrPAMMBI.

B copepxanue mporpamMmbl BKJIIOYEHBI Pa3zesibl COOTHOCUTEIBLHO C BO3PACT-
HBIMH OCOOCHHOCTSIMH JIETEH, y4aCTHUKOB 00pa30BaTEIHLHOTO MpOoIecca.

Kpome toro, nporpamMmma HanesneHa Ha GOpMHpPOBaHUE TCUXOJIOTHYECKOTO 370PO-
Bbsl, COUMAIN3aLNI0 U aallTalli0 00yYaroIIUXCs CPEAHETO 3BEHA, OOIIEUHTEIIEKTYaIb-
HBIX YMEHUH, pa3BUTUE BHUMAaHUS, TaMsITH, MBIIIUICHUS, BOOOpaKECHHUSI.

O0beM U CPOK peaiu3aniy NPOrPamMMbl.

JlanHas mporpaMma paccyuTaHa Ha MOJHYI0 pealu3alyio B TEYEHHUE OJHOIO TO-
1a.

[Iporpamma opueHTHpoBaHa Ha oOyuenue aeteit 12-13 ner.

O6bEM nporpaMmsbl - 34 4acoB.

Pexxum 3ansTuii - 1 pasa B Henenio o 1 akageMu4eckomMy 4acy, IpH HarloJIHse-
MOCTH — 25 oOy4armuxca B rpynme. [IpogomKuTebHOCTh OJTHOTO aKaJeMUYECKOTro
yaca — 40 MUHYT.

OOyueHnue 1o nporpaMmmMe O4HOE.
HabGop B rpymiibl cBOOOAHBIN.
OCHOBHOW BUJ| 3aHITUN — TEOPETUUECKUI, TPAKTHUECKUMN.

YpoBeHb 0CBOeHNSsI MPOrPaMMbl: 0a30BbIN.

2. HEJIU U 3AJJAYU TPOT'PAMMBbI

eJsb 1 32724 IPOrpaMMBbl
[enbro HACTOSAIICH MPOrPAMMBI SBIISIETCS COACHCTBHE OOYYCHHUIO B IITKOJIE, CO3/1a-

HUE U 00ecIleueHre HEOOXOIUMBIX YCIOBUM ISl TUYHOCTHOTO pa3BUTHS; (POPMUPOBAHUE
y o0ydarmuxcs 6-X KJIacCOB TMOJIOKHUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K OOYYEHHUIO B IIIKOJIE TO-
CPEICTBOM CHATHUS 3MOLMOHAIBHOTO HAIPSKEHUs,, YyBCTBA TPEBOKHOCTH, PA3BUTHUSA
KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB U TOBBIIICHUSI CaMOOIICHKH, (DOPMUPOBAHUE TOJIOKUTEIb-
HOM KOMMYHUKATHBHOW JEATEIBHOCTH U CAMOPETYJISILIMU Yepe3 3aHATHUS 110 JaHHOU IPO-
rpaMMe.
OcHoBHBIE 32124U:
Oo0yuaromue:
- bopMuUpOBaHUE MO3UTUBHOU SI-KOHIIEMIIMKU U YCTOWYMBOU CaMOOLICHKH, CHUYKEHUE

YPOBHSI IIKOJIBHOW TPEBOXKHOCTH;
- popMUpOBaHNE HEKOTOPHIX YUYEOHBIX HABBIKOB, CBSI3aHHBIX C CaMOOpraHU3alluei U ca-

MOKOHTPOJIEM B yUeOHOU eI TEIbHOCTH.
- MOJISTMPOBAaHNE 00PA3IOB MOBEICHUS.

PasBuBaruiue:
- pa3BUTHE COLIMATIBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX YMEHUMN
- pa3BuTHE TaKUX Ka4yeCcTB JINYHOCTH KaK: HAO0II0JaTEIbHOCTD, BHUMaA-

HHEC,0TBECTCTBCHHOCTD
- ICUXOJIOTUYCCKOC PA3BUTUC JINTHOCTHU O6Y‘-IEIIOHI€FOC$I;
- pa3sBUTUC 9yBCTBA TOBAPHUIIICCTBA U B3dAMMOBBIPYYKHU.



BocnurartesbHbIe:

- popMupoOBaHUE PABMUIHHBIX TIPEICTABICHUN O 3J0POBOM 00pa3e KU3HU;
- opMuUpOBaHUE TO3UTUBHOTO OTHOIIEHUS K MITKOJIE, K YYUTEISIM U OJTHOKJIACCHUKAM,
- popMupoBaHue 00YJAIOIIETOCS, KaK JIMYHOCTH, PA3BUTHE B HEM TaKHE KaueCTB;

KaK AMIIATHUsI, YBEPEHHOCTh B ce0e, TBOPUECKUMA MOAXO K ALy, CAMOCTOSTEILHOCTD,
- MPUBUTHE OCO3HAHHO-OEPEKHOTO OTHOIICHHSI K TPAHCTIOPTHOMY CPEJICTBY;
- YBOXXHUTEIHFHOE OTHOIIIEHUE K OKPYKAIOIINM;
- BOCITUTaHUE B3aUMOIIOMOIII MB3aMMOIIOHUMAaHUSI.

3. INTAHUPYEMBIE PE3YJIBTATDBI

JInuHocTHBIC:

- CHMKEHUE YPOBHS IIKOJIBHOU TPEBOKHOCTH,

- IOBBIIIICHUE TPYNIOBOM CIIJIOUEHHOCTH;

- IO3UTHUBHAS JUHAMUKA SMOIIMOHAIIBHOTO Pa3BUTHS peOeHKa,

- rapMoHH3aIusa 0opaza «S1» (mo3uTHBHAS CAaMOOIIEHKA);

- OIICHMUBATh CBOE IMOBEJICHNE U TIOCTYIIKH, COOTHOCHUTH CBOW MOCTYIKH C OOIICTIPUHSATHI-
MU dTHIECKUMH U MOPAJTbHBIMHA HOPMaMH;

- YIUTH TIPOSIBIIATH YBAXKEHUE U OBITH COMPHYACTHBIM K JIeJIaM CBOCH CTpPaHBI, €€ NCTOPHH
U KyJbTYPE;

- (hopMUPOBATH HABBIKU 3I0POBOTO U OE30MAaCHOT0 00pa3a KU3HHU.

MeTtanpeamerHsbie:

- chopMUpOBaTh y JeTeH MO3UTUBHOE OTHOIICHUE K IIKOJIE, K YUYUTEISIM U OJJHOKJIACCHHU-
Kam

- CIOCOOCTBOBATh PA3BUTHUIO Y OOYUYAIOIIMXCS HABBIKOB OOIIEHUS M B3aUMOJCHCTBUS C
OT/ICJIbHBIMHU JIFOAbMU U B TPYMIIE;

IIpeameTHbIe:

00y4aI0IIMHCAI0/KEH3HATD:

- 3HAHUE TIOHATUN «BHYTPEHHUM MUP YEIIOBEKa», KIICUXOJIOTHUSD, «CAMOIIO3HAHUEY

- IOHMMAaHUE PA3JIMYHbBIX YMOIMH, ONPEICTICHUE SMOLIMOHAIBHBIX COCTOSIHUN CBOUX U

OJIHOKJIACCHUKOB

- HAUIMYKE MIEPBUYHOTO MPEACTABICHUS O CAMOPETYJIAIIMU U €€ TpueMax

- U MOJIOKUTEIBHOE OTHOILICHHUE K 3aHATUSAM MCUXOJIOTHEN

4. COAEP) KAHME ITPOT'PAMMBI

Y4eOHblii miiaH (34 4.)

Ne | Kon. | Tema u nemu Xoz 3aHATUS U UCIIONIb3yEMbIE YIIPAXKHEHUS U
/| gac 3aHATHA TEXHUKH




Co3znanue rpynimsl.
Henmu: chopmupo-
BaTh TpyIITY
YYaCTHUKOB; CIIO-
coOCTBOBaTh  CO-
3IaHUIO JTOOpOXKeE-
JaTenpHOM o0cTa-
HOBKU;

BorsicHuTh OXuaa-

3HAKOMCTBO.

VYnpaxuenue «lIpeacraBieHue UMEHN.
YnpaxuHenne «Eciu Beceno KUBETCH, Aelail Taky.
[IpuHsATHE IPaBWII MOBEACHUS HA 3aHATHUSAX.

Yopaxuenue « TBos MIKoJa Takasi, KAKOH ThI €€ BUIMIIBY.
Pednexcus 3ansarus.

[TpuHATHE PUTYaAIOB PUBETCTBUS U MPOIIAHHUS.
«YTO HOBOTO, XOPOIIIETO. . .» PUTYaJl IPHUBETCTBHSI,
Pednexcus 3ansTus.

HHUS JETEH.
OOcCyXJeHue WTOTOB 3aHSATHS, YTO MOHPABUIIOCH, YTO
YAUBUJIO, YEM JIOBOJIbHBI, KAKKE MPOOJIEMbI OCTATUCh HE-
pa3penICHHBIMMU.
Cn104eHHOCTh Puryan npusercrBus «YTO0 HOBOro, XOpOLIETO...»
rpynmnsl.  3akpen- | YopaxHeHnue «llepeuncnu mpaBuiia» sl 3aKperICHUs
JICHUE TIPaBUIL. MIPaBUJI U MIPUHSITUSL OTBETCTBEHHOCTH 3a UX COOJIIO/ICHUE.
Lenu: crioco6- | Ynpaxunenue «lIpomanue ¢ HadambHOM  IIKOJIOW».

CTBOBaTh (oOpMHU-
POBAHUIO TPYIIIO-
BOW  CIUIOYEHHO-
CTH; TIOMOYb JCTIM
IPOSICHUTH CBOU
1IeJTU Ha BPeMS
o0y4yeHuss B KO-
Je.

Ynpaxuenue «rpa ¢ Mmaaom».

I/Irpa «KonIeKTUBHBIN cUeT» - ML pa3sBUTUA OMITATHYC-
CKHUX CHOCO6HOCT€ﬁ, BHHMAHHA K OKPYKAIOIIIKUM.

Pednexkcuss OOcyxnenre UToroB 3aHsATusA. Putyan mpo-
maHua «Melo4ek ¢ MOXKETaHUAMMI.

Yuumcsa  coTpyn-
HUYECTBY

Hem:  pasButue
YMEHHUSI BCTYNaTh

B yueOHOe
oO1ieHre, ydacT-
BOBAaTh B
JMCKYCCUH, Opra-

HU30BBIBATh CBOIO
paboty

B MaJIbIX

rpynmnax, BJIaAETh
NpUEMaMHU U
HaBbIKAMU
TPYAHUYECTBA.

CO-

Putyan npuserctBus «4T0 HOBOTO, XOPOLIETO. ..»

Urpa "Kak noiimats 1pBa?"

Pabota ¢ mpaBusiaMu KOJUIEKTUBHOTO PEIICHUS TTPOOJIEM.
Hrpa «KomIeKTUBHBIN CUETY.

Ynpaxunenue «Hapucyih HaCTpOEHHE TPYIIIBD).
Pednexcus OOCyx1eHNE UTOTOB 3aHATHS.

Puryan npowmanusa « Memouex ¢ MoxeIaHusIMm.




Jlerko 1M OBITH
YYEHUKOM?

Llenu: momoyb

y4acTHUKaM TpyII-
bl OCO3HATH IIpa-
BUJIa paboOThl Ha
YPOKe;
Cnoco06cTBOBATH
dbopMUpPOBaHUIO
y4eOHBIX HABBIKOB.

Puryan npusercTBus «4T0 HOBOTO, XOPOILIETO. . .)»
Ynpaxxaenue «YTo NOMOXKET MHE YUUTHCS.
Yupaxuenue «lIpaBuna noBeIeHUs HA YPOKED.
Ynpaxnenue «He3nalika»

Ypaxnenue «Kisikebn»
Pednexcus O6cyxneHrne UTOroOB 3aHITHSL.
Puryan npomanus «Memouek ¢ noKeITaHUAMM.

Yero s 00r0Ch?

[HIxonbHBIE
XM.

cTpa-

Lenu:

BepOanuzanus co-
JICPKAHUS IIIKOJIb-
HOM TPEBOKHOCTH.
Hayuuts nereun
pacno3HaBaTh CBOU
IIKOJIBHBIE CTPaxHu,
IIOMOYb HAUTH
CIIOCOOBI WX TIpe-
OJ0JICHUS,
CHHU3UTh  IIKOJb-
HYIO TPEBOXKHOCTb.

Puryan npuserctBusa «4T0 HOBOTO, XOPOIIETO. . .»
VYpaxuenue «HUTo s 1100110 ACTATHY.
VYnpaxnenue «Hero s 6010ch?»

VYupaxnenue «Ha ommbkax yqarcs»

Pednexcus OOCyx/1eHIUE UTOTOB 3aHATHSL.
Puryan npomanus «Menmodek ¢ NoKEITaHUIMM.

Uro Takoe

TpPEeBOTa U KaK C
HEW CIpaBUTHCA?
Lenu: O3Hako-
MUTh YYaCTHHKOB
TPYIIIIBI C
MIOHATHEM «TPEBO-
ray. O0yueHue me-
TogaM  peJakca-
1007078

Puryan npuserctBusa «4TO HOBOTO, XOPOILIETO. . .»
YnpaxHeHus:

«Hacoc u msu».

«ITecox».

«COJIHBIIIKO U TYYKa.

«Mopckas 3Be3ga»

«Bo31yLIHBIN AP

Pednexcus OOCyx1eHE UTOTOB 3aHATHS.
Putyan npowmanusa « Memodek ¢ noKeIaHusIMm.

Paspsnka 1mkosb-
HOU TPEBOKHOCTHU

Ienn: HayunThb

JIEeTe  pacro3Ha-
BaTh
CBOM  IIKOJIbHbBIE

CTpaxu, MOMOYb

Putyan npuserctsus «4T0 HOBOTO, XOPOLLIETO. .. »
YnpaxxHeHus:

«Yero st 6010CH?»

«Pucyem crmoBo».

OOcCyXXaeHne UTOrOB 3aHSITHS.

Pednexcusi. O6Cy)aeHue UTOTOB 3aHSITHSL.

Putyan npomanus «Memnouek ¢ oKeTaHUSIMI.




HAWTHU CIIOCOOBI
UX IIPEOOJICHHS,

CHU3UTh  IIIKOJIb-
HYIO TPEBOXKHOCTb.

Moii THEB.

CnocoObl  ympas-
JICHUSI THEBOM
Lens: Dopmupo-
BaHUE HaBBIKOB
ONTUMAJILHOTO TIO-
BEJICHUS B

KPUTHUYECKUX  CH-
Tyalusx.

IIoka3zaTth BO3-
MO>KHOCTb HECOOT-
BETCTBHUSI MCHBITHI-
BAEMBIX  OTpPHIIA-
TEJILHBIX  AYMOIIHMH
BIICUATIICHUIO, KO-
TOpPOE OHU

MOTYT  IMPOU3BO-
TUTh

Ha OKPYKaroIIuX,
OTIaCHOCTh  THEB-
HBIX, arpeCCUBHBIX
peakiu u
HEOOXOIUMOCTh
yMEHHUS ~ KOHTpPO-
JTUPOBATH ceos,
ITO3HAKOMHUTH
CAJIEMEHTaMH

CaMOKOHTpPOJIS
BHEIIIHETO MPOSIB-
JICHUST DMOILIWH.

Puryan npuserctBusa «4T0 HOBOr0, XOPOLIETO. ..»
YrpaxHeHus:
«Mmup ry1a3aMu arpecCUBHOIO YEIOBEKa»

VnpaxHenne «CaMOKOHTPOJIb BHEIIHETO BbIPAKECHUS
SMOIIUINY

Pednexcuss OOcyxneHne uTOroB 3aHsaTus. Putyan mpo-
manust «Melouek ¢ MoKeTaHHSIMI.

Kaxkoe ObiBaer
HaCTPOCHHE.

Hayuuts  pacmo-
3HaBaTh HAaCTpoOe-
HUE APYroro yesuo-
BeKa M  JaBaTh
OLICHKY  CBOEMY
COOCTBEHHOMY.

Putyan npuserctsus «4T0 HOBOTO, XOPOLLIETO. .. »
VYnpaxuenue «Ha uro noxoxe Moe HacTpoeHue?».
Urpa «Kusbie pykmn».

Pednexcuss OOcyxxneHue uTOroB 3aHsaTus. Putyanm mpo-
naHus «MelodeK ¢ NOKeTaHUIMUY.

10.

Kondaukr WU

PI/ITyaJ'I ITPUBCTCTBUA «Yro HOBOI'O, XOpPOLICTO...»




B3aNMOJIENCTBHUE

Lle-
nu:Pa3BUTHLHABBIKU
oO1IeHUSA

U pa3perieHus
KOH()JIMKTOB;
HAYYUTh AETEU
YMEHUIO  CcBOOOJ-
HO,

He 005Ch
HEOJI00pEHMUSI, BBI-
CKa3bpIBaTh  CBOH
MBICJIH.

Ynpaxuenue «Ha3zoBu uyBCTBO»

Jluckyccust Ha TeMy 3aHATUS.

VYnpaxuenue «Kak paspemars KOH(QIUKTHBIE CUTYaLlUN
Jluckyccust Ha TeMy 3aHATHS

Pednexcus O6cyxneHrne UTOroB 3aHATHSL.

Puryan npomanus «Memouek ¢ MOKETaHUIMI.

11. Cnoco6sl  BbIxoja | Putyan nmpuBerctBust «4TO HOBOTO, XOPOIIETO. . .»

13 KOH(IJIMKTOB. «KopoOouka ¢ npeaioKeHUIMI.

Lens: IIO3HAKO- | VipaxkueHue «lldesnsl u 3men»

MUTb 1 Pednexkcuss OOcyxnenre UToroB 3aHsiTusi. Putyan mpo-
OOy4YHTb y4Yallux- maHusg «Merodek ¢ MoKeIaHUusIMU».

Ci KOHCTPYKTHUB-

HBIM cnocobam

BbIXO/Ia M3 KOH-

GAUKTHOM

CUTYaIUHU.

12, ATpecCUBHOCTb. Puryan npusercTBUsa «4TO HOBOTO, XOPOIIIETO. ..»
Lens: ocoznanue | OOCyKaeHNE TOHATHUS «arPECCUBHOCTHY.
JIMYHOCTHOTO Yrpaxuenue «Kpyr».

CMbICJIa  TIOHATHA | VnpakHEHUE «3aCThIBIIASA CKYJIBITYPay.
«arpecCUBHOCTHY,

€€ MO3UTHUBHBIX U
HETATUBHBIX CTO-
POH.

Pabora ¢

arp€cCCUBHBIMHU CO-
CTOSAHHUAMU.

Ynpaxunenune «lIpeBpaiienue 3m0cTm».
Pednexcus OOCyx1eHE UTOTOB 3aHATHS.
Putyan npowmanusa « Memouex ¢ MoxeIaHusIMm.




13.

3akperieHue
MIPEJICTABICHUS O
0eCKOH(MIUKTHOM
MTOBE/ICHUM.

Llenu: moBbllIcHUE
AMOIMOHAIBLHON
YCTOWYHMBOCTH JIE-
TEH;

Puryan npuserctBusa «4T0 HOBOrO, XOPOLIETO. ..»
Urpa «Pyka».

Yupaxunenue «llopTpeT rpymmsn.

Pedexcust OOCy) aeHrne UTOTOB 3aHSITHS.
Puryan npomanus «Menodek ¢ NoKEITaHUIMM.

14, [Ipunsitue cebds. Puryan npuserctBusa «4TO HOBOrO, XOPOILETO. ..»
Lenu: Urpa «Ilepenaya 4yBCTB NPUKOCHOBEHUSIMUY. Y IIPAKHE-
Oco3Hanue uctou- | Hue «UTto MHe HpaBUThCA B ce0e?»
HUKOB  mpobiieM, | Pepiekcus O0cyxaeHue NTOroB 3aHATHS.
IIOJTYy9E€HUC  SMO- | PyTtyan npomanusa « Memodek ¢ MOKeITaHuAMMIY.
LUOHAJIBHOW IIOJI-
JEPIKKHU.

15. OO1ienue B Puryan npuserctBusa «4TO HOBOTO, XOPOIIETO. . .»
HallleH KUA3HU. VYnpaxuenue «IloBTopu 3a MHOI»
Henu: BericHuth | YopaxkaeHue « ABTOOyC».
IIPEACTABICHUC Tect-urpa «C 10001 NPUATHO OOLIATHCSY.
yHacTHUKOB O Pednekcus O6CykKIEHNE UTOTOB 3aHATHS.
3HAUEHWH  OOMIE- | pyryan npomanms «Memouek ¢ MoKeTAHISIMI.
HUS B
KU3HH YE€JIOBEKA.
Pa3BuBath CIIO-
COOHOCTh TMPUHHU-
MaTh
ApYT Apyra.

16. «bapwepbl  00111e- | Putyan nmpuBerctBusi «4TO HOBOTO, XOPOIIIETO. ..)>»
HUS» Ynpaxnenue «OnpeaeneHue rpaHuln
Hemu: Ynpaxuaenue «BBepx Mo pagyrey».
Jate  ydammmcs | Penekcus O6CyKIeHHE HTOTOB 3aHSATHS.
IPCACTABICHUA O | pyryan npomanus «Menodek ¢ HOKETAHUAMID.
BepOAIbHBIX Oapb-
epax oOIIeHus.
OOyuuth anbTep-
HAaTUBHBIM  Bapw-
aHTaM NOBEACHUSI.

17. Yro Takoe Puryan npuserctBusa «4T0 HOBOrO, XOPOLIETO. ..»
KpUTHKA? Urpa ¢ Msuom «HTo 3ByuuT 00MIHO?».

Lens:  Ilo3nako-
MUTh yYaIIUXCS

C IOHATHUEM

Ynpaxuenue «5 — cooOiieHue».
Ynpaxnenue «Hamanaromuii 1 3aiumarommmny.




(KPUTHUKA.

OtpabatbiBaTh
HaBBIKH TIPABHIIb-
HOTO  pearupoBa-
HUS Ha

Pednexcust OOCy)kaeHrne UTOrOB 3aHSITHS.
Putyan npomanust « Meniouek ¢ moxeTaHusIMu.

KPUTHKY.
18. PaboTa B Puryan npusercTBusa «4TO HOBOr0, XOPOIIETO. ..»
KOMaHJIE. Hrpa «MsIcTpouM mapk»
Urpa «Msl Peduekcust O06CyKaeHrne UTOTOB 3aHSTHS.
CTPOUM HapK» Puryan npomanus «Menodek ¢ NoKEITaHUIMM.
Llens: JlaTh
JETAM BO3MOX-
HOCTh  IMOJYYUTh
OTIBIT
CTaBUTH NIEPEN
coboil 3amauum W
OpraHU30BbIBATH
COBMECTHBIE  JIEH-
CTBHUSl ISl UX pe-
IICHUS.
19. Camoonenka. Yto | Pyryan npuserctus «UTo HOBOrO, XOPOIIETO. ..»
9TO TaKoe? Ynpaxuenue «I1oXBanbHOE CJI0BO CaMOMy cebe»
Lens: JlaTh
HOHSTHE O Metoanka «CaMOOIIEHKA.
CAMOIICHHOCTH He- Huckyccusa «Camoe-caMoey.
noBeyeckoro «Sy. | Meroauka «Mos BCeJIeHHAsD.
[pomomkars pas- | Pedrekcus OOcyxaeHne UTOroB 3aHATHA. Puryan mpo-
BUTHE HaBLIKOB | IIAHUS «MeoYek ¢ MoKeITaHusIMM.
caMmoaHaiu3a u
CaMOOILICHKH.
20. Apmapka  mocrto- | Putyan npuBercTBusi «4T0O HOBOTO, XOPOUIETO. .. »

WHCTB.
Heuns: ITponon-
KaTh pa3BUTHE
HaBBIKOB CaMOaHa-
nu3a u

CaMOOILICHKH.
3aKpenuTh y
YYAIIUXCS HABBIKU
caMOaHaJM3a.
Hayuutes mnpeono-
JeBaTh Oapbepbl HA

Urpa «fpmapka 10CTOMHCTB
Pednexcus OOCyx1eHNE UTOTOB 3aHATHS.
Putyan npowmanusa « Memodek ¢ MmoxeIaHusIMm.




YT CAMOKPUTHKHU
PasBuBath
YBEPEHHOCThH B

cebe.

21, 1 CraBum nenu: Puryan npuserctBusa «4T0 HOBOr0, XOPOLIETO. ..»
Llens: VYupaxuenue «Onpenenu, HACKOJIbKO Thl BEPUIIL B ceO4,
IOMOYb JIETSM B B CBOM CHJIBI?»
ocMbIcieHuu Juu- | YHpaxHenue «up u An»
HBIX LieJied Ha me- | YnpaxkHenue «CTaBUM e
prox o0y4eHHs B | VipaskrHeHue «J]06poKeIaTenbHOe ITOCTAHHE
CPEIHEM 3BCHC, Peduexcus O6CykIEHHE HTOTOB 3aHATHS.
HOABCCTH  UTOTU- | pyryan npomanus «Melodek ¢ HOKeTaHUAMI.
pabOThI TPYMIIHL.

22, 1 Huarnoctuyeckoe | Putyan npuBerctBust «4TO HOBOro, XOpOUIETO. ..»
3aHSITHE. JlmaraocTuka TPEBOKHOCTH.
Llens: ompenenuthb
YPOBEHb  TPEBOXK-
HOCTH.

23. 1 Cobupaem uyemo- | Putyan npuBerctBusi «4TO HOBOT0, XOPOIIETO. ..)>»
AaH B JIOPOTY. | VopaxHeHue «HemomaH B JOpOTy»

Llens: IlonBenecHue
HUTOTOB.

Pednexcus OOCyx/1eHUE UTOTOB 3aHATHS.
Putyan npomanus « Memouex ¢ MoxeIaHusIMm.

5. KOMILIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-IIEJAT OTMYECKHX YCJIOBUM

Kasenpapubiii yueOHbIi rpauk.

KanennapHslii yueOHbI# rpaduk - coctaBHas yacth [Iporpammbi(nipuiokenue 1),
COCTaBJIEH B COOTBETCTBHUHM C KayeHaapHO-y4eOHbIM rpagukom MBOY COIII No20 na
2023/2024 yuebubiii ron. KanenmapHbeiii yueOHbIH rpad)MK yCTaHABIMBACT KaJCHIap-
HBIECPOKU pealu3aliy MpOorpaMMbl B COOTBETCTBUM C YYEOHBIM IUIAHOM, COCTaBIIEH
JUTSL KaX A0 y4eOHOM TpYyMIIbL.

YcaoBus peajqu3anum NporpaMmmel.

Oobecneyenne NporpaMMbl NMCUXOJIOTO-TIeIATOTHYECKOH HATIPABJIEHHOCTH

«Mup 4yenoBexa»:

- CIIenuaJbHO OCHAIICHHOC ITIOMCIICHUC,
- HCpCOHaJII)HBII\/IIKOMHBI-OTep;

- TIPOEKTOp;

- Mar"umTHasgdocCKa,

- y‘—Ie6HO'MCTOI[I/I‘-ICCKI/ICKOMHHCKCBIHOTeMaMHpOF paMMBbI;




- IUIaKTUYCCKUUMATEPUAI ISy daIIinX s,

- oducHasOymara;

- TIpUHTED;

- CKOPOCILIMBATEJIH.

- ayaMo-, BUJICO3aIHUCH.

- METOJMKH M3Y4YCHUS Pa3INIHBIX BHJIOB MAMSITH, BHUMAHHsI, MBIIUICHUS.
- Habop OTKPBITOK CIOKETHOTO COJICP KaHU.

- Habop TabmuIl yIst U3y4eHUS BUIOB U CBOMCTB BHIMAHUSI.

- Habop TeMaTHYeCKUX TaOJIHII.

- Habop ¢oTtorpaduii.

- TMICUXOJIOTUYECKHE TECTHI.

- peNpOAYKIMH KapTHH, PUCYHKH JACTECH NJIs OMpe/IeICHUS IMOIIMOHATIBLHOTO CO-
CTOSIHHS YEJIOBEKA.

Kapaposoe odecnieuenne:

Peanuzanus maHHON TPOTrpaMMBbI OCYIIIECTBIICTCS 1I€1arOrOM-TICHX0JI0TOM.

DopMBbI aTTECTALNH/KOHTPOJISL.
- JINYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIE TEXHOJIOTUH.
- Jlnanornyeckue T€XHOJIOTUH.
- KoMMyHUKaTHBHO-UH()OPMALIMOHHBIE TEXHOIOTHH.
- Texnonorust yueOGHO-UTPOBOM JEATEITHHOCTH.

dopMa OTYETHOCTH 00yHAKOIIIMXCH.

ITo MEpE MOJIYYECHUS TEOPETUUECKUX 3HaHUU, oOy4aromuecs
OyIyT peaan30BbIBAaTh UX HA MPAKTHUKE.

6. METOAUYECKHUE MATEPHUAJIbBI

YuutsiBas COBpEMEHHBbIE 00pa30BaTeNIbHbIE TEXHOJOTUU MPUMEHSIOTCA
IpuHUMIIBI 00y4YeHus:
- WHIUBHYaJIbHOCTb,
- JIOCTYHIHOCTS,
- TPEEMCTBEHHOCTb,
- PEe3yJbTaTUBHOCTb.
®opMbl Y4eOHbIX 3AHATHIA:
- JIEKUHUSA
- JIUCKyccus
- NOpE3eHTALUsS
- MPaKTHYECKOE 3aHATHE  (MOJ PYKOBOJCTBOM MEAArora WM CaMOCTOSTENb-
HO)

- TBOpYECKOE 000011aro1Iee 3aHATHS
OcHoBHbIE (hopMBI U MeTOABI PA0OTHI:
- 00BACHUTEIBLHO-WLIIOCTPATUBHBIN PENPOTYKTHUBHBIN
- TIpo0JIEMHO-TTOMCKOBBII
- METOJ CaMOCTOSATEIbHON PabOThI
- IPOCKTHBIN METOH



TeopeTrnueckre OCHOBBI OCBEUIAIOTCS MapalIeIbHO ¢ MPAKTHISCKON pado-
TOM.

CIIUCOKJIUTEPATYPHI,
NCHOJIB3YEMBIHITEJAT'OT'OMBCBOENPABOTE

HopmaTtuBHBIE TOKYMEHTHI:
1. ®enepanbHbliizakoHOT291eKa0ps12012r.N273-
D3«0600pazoBannnBPoccuiickoridenepanum».
2. «CanurtapHo-
AIUIEMUOJIOTMYECKUETPEOOBAHUSAKYCTPOICTBY,COEPKAHUIONOPTaHU3AllUU  pe-

KHMa paboThl 00pa30BaTEIIbHBIX OpraHU3aIlii JOTOJIHUTEIHFHOT000pa30BaHUsIIC-
TeiinNe2.4.4.3172-14.

3. KoHnenmusipa3BUTHSIONOTHATEILHOT000pa30BaHUSIC-
tel(yTBepxkaeHapacnopsbxkenueMl IpasurensctBaP®o104.09.2014Nel 726-p).

Kuauru:

UctparoBa O.H. IIpakTuKyM mO JETCKOW MCUXOKOPPEKIUMU: WTPbI, YIPAKHEHUS,
TeXHUKHU. - PocToB-Ha-Jlony, «@eHukcy, 2007.

MuxknseBa A.B., Pymsanesa I1.B. [llkonbHas TpeBOKHOCTh: JUArHOCTHKA, TIPOdU-
nakTtuka, koppekius. - CII6., «Peuby, 2006.

PoanonoB B.A. A u Bce-Bce-Bce. TpeHUHroBbIE 3aHATHS 10 (POPMHUPOBAHUIO COLIU-
aIbHBIX HaBBIKOB T ydamuxcs 5 — 9 kimaccos. - M., «I'enesncy, 2002

Xyxnaea O.B. Tponunka k cBoeMy Sl. Ypoku MCUXOJOTHH B CpeaHel mkone (5—6
KJIaCChl)

Hykepman I'.A Ilepexon u3 HayanbHOM LIKOJBI B CPEIHIOK KaK MCHXOJIOTHYECKas
npobnema. / Bonpocsel ncuxonoruu. -2001. - NeS. C. 19-35

JlroroBa E.K., Monnna I'.b. Tperunr 3¢pexTuBHOTO B3aUMOACUCTBUS C ACTHMHU. —
CII0., «Peuny, 2003.

Tpenunr pa3Butus xu3HeHHbIX 1enei. [log penakmment E.I'. Tpomuxunoii. - CII6.,
«Peuny, 2002.

CrnpaBo4HMK Tiefarora-ncuxosora (mkomua). — 2012, Ne 5. C 53-59.



Jluteparypa, HeoOxoaumasi JJis1 OBJIAJIEHUSI Kypca.
Jlna yuenuka (0o0yuarouie2ocs)

Jononnumenvnasn

1. AaapeeB O.A. Yuumcs 661t BHUMaTebHBIMU / O.A. AHapeeB. — PoctoB H/J1: de-
Hukc, 2004,

2. brrozen T. MakcumanbHO UCTIONB3YiTE CBOM pasyM / T.bprozen. — Munck,2004.

3. 'ame3o M.B. Atnac no ncuxomnoruu: UHpopmanimoHHO-METOAMYECKOE TOCOOHE 110
kypcy «Ilcuxomorus yenoeka» / M.B. I'ameso, . A. Jlomamenko— M.: Ilegaroruye-
ckoe obmiecTtBo Poccnu, 2001.

4. Xapukos E.C. []ns 1e6s u o Tebe / E.C. Kapukos, E.JI. Kpymensaunkuit — M.:
IIpocBemienue, 1991.

5. TeprensA.JL. [lcuxonorus B Bompocax u OTBeTax: YuebHoe mocoodue /

A.JL. Teprens— M.: IIpocnekr, 2005.

6. babymkuna T. Uto xpaHuTCs B KapMaHax JeTCTBa. Ypoku dhaHTa3uu. /
T.babymkuaa— M.: U3naTenscTBo «ATiaanT»,2004.

HHTepHeT-pecypchl.
http://pedsovet.org/ - Beepoccuiickuii MHTEPHET-TICICOBET;
http://it-n.ru/ - ceTh TBOPYECKHUX YUUTEIICH;
http://viki.rdf.ru/ - nerckue 35eKTpOHHBIC PE3ECHTAIIMN U KIIUTIBL;
http://festival.1september.ru/ - ®ecTuBanp negarorndeckux uaci "OTKPBITHIN YpOK';
www.alleng.ru — caiit nHbOpMaIIMOHHBIX PECYPCOB;
http://www.ug.ru - caiit «Y4uTeIbCKOM ra3eThi»;
http://www.kinder.ru/default.ntm - Murepuer mis nerei;
http://www.km.ru — nopran komnanuu «Kupumt u Medonunii».
http://catalog.iot.ru — kaTajgor HHTEPHET-PECYPCOB IO 00Pa30BAHUIO;
http://nsportal.ru/ - cormaibHas ceTh paOOTHUKOB 00pa30BaHMUS.
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