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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 20» (далее-МБОУ 

СОШ №20) на 2022-2023 учебный год реализует основную 

образовательную программу  среднего общего образования и 

формируется на основе федерального государственного 

образовательного стандарта среднего образования (утверждён приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 

413, с изменениями от 29.12.2014г, от 31.12.2015г., от 29.06.2017г, от 

24.09.2020г, от 11.12.2020г). 

Учебный план МБОУ СОШ №20 обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательного процесса 

установленных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации   от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

разработан на основе следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от29.12.2012года№273ФЗ "Об образовании в Российско

й Федерации»; 

 федеральной образовательной программы среднего общего образования 

(утвержденной Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023г. №371) 

(www.fgosreestr.ru); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 

556 "О внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 

858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 



общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" 

(Зарегистрирован 28.07.2023 № 74502) 

 приказа Министерства просвещения Российской Федерации  от 22.03.2021 № 

115  "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования". 

 приказа Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ 

(Минобразования России) от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны государства и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

 устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 20»; 

 основной образовательной программы среднего общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа  № 20» (Утвержденная приказом директора 

школы от 25.08.2020 №72/1-ОД); 

 положением о языке (языках) обучения муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 

20». 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  

общего образования и определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 



37 часов в неделю).  Определяет состав и объем учебных предметов, курсов и 

их распределение по классам (годам) обучения, формы промежуточной 

аттестации. 

МБОУ СОШ №20 обеспечивает реализацию  учебных планов 

следующих профилей обучения: 

 гуманитарного; 

 универсального. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей 

среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные 

предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. К курсам по выбору относятся элективные 

(избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы, 

дисциплины (модули) ( ч.5 ст. 34  Федерального закона №273-ФЗ) в 

соответствии со спецификой и возможностями МБОУ СОШ № 20. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего 

образования является выполнение обучающимися индивидуального (ых) 

проекта(ов). 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 

проект). В соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской,  социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 



информационного, творческого, социального, прикладного, 

конструкторского, инженерного» 

  Продолжительность учебного года - 34 недели в 10 и 11 классе (6-

дневная учебная неделя). Продолжительность урока - 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется 

календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.  

 

Учебный план 11  класса 

 «Психолого-педагогической направленности» 

 в рамках гуманитарного профиля 

 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы из 

предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки» 

и «Иностранные языки». В соответствии с концепцией преподавания истории 

России (утвержденной Решением коллегии Министерства Просвещения 

Российской Федерации протокол от 23.10.20г. № ПК-1вн) курс 

отечественной истории сочетает историю Российского государства и 

населяющих его народов, историю регионов и локальную историю, поэтому 

в 11 классе будет осуществляться изучение курса «История Ставрополья» (в 

соответствии с примерной образовательной программой  размещенной на 

сайте «Реестр примерных основных образовательных программ). В целях 

патриотического воспитания школьников в содержание учебного предмета 

«История» включено изучение государственной символики Российской 

Федерации. В целях реализации ФОП СОО (утвержденной приказом 

Министерства Просвещения России от 18.05.2023 №371) в 11 классе 

программой по математике предусматривается изучение трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика».  



Учебный план класса «Психолого-педагогической направленности» в 

рамках гуманитарного профиля учитывает, что профиль является способом 

введения обучающихся в педагогическую практику. Учебный план профиля 

строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, 

построен с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

  

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в 

неделю 
Всего  

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский  язык   

и литература  

Русский язык  У 3 3 102 102 

Литература  Б 3 3 102 102 

Родной  язык  и 

родная литература  

Родной язык  

(русский) 

Б 1 1 34 34 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 

(английский) 

У 6 6 204 204 

Общественные 

науки  

История  У 4 4 136 136 

Обществознание  Б 2 2 68 68 

Математика и  

информатика  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и статистика  

Б 4 

 

5 136 170 

Естественные 

науки  

Астрономия  Б 1  - 34  - 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая  

культура 

 

Б 3 3 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

 

Б 1 1 34 34 

Индивидуальный 

учебный проект 

  1 1 34 34 

Итого часов обязательной части учебного плана 29 29 986 986 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы педагогики ЭК 1 1 34 34 

Основы психологии ЭК 1 1 34 34 

Педагогическая практика ЭК 0.5 0,5 17 17 

 Предметы и курсы по выбору образовательной организации 

География   1 1 34 34 

Информатика  1 1 34 34 



Физика  1 1 34 34 

Биология  1 1 34 34 

Химия  1 1 34 34 

История Ставрополья  0.5 0,5 17 17 

Итого часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса 

8 8 272 187 

Недельная образовательная нагрузка 37 37 1258 1258 

 

Учебный план 11   класса универсального профиля 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся с различными 

индивидуальными образовательными интересами и потребностями. В 

учебный план 11 класса включены следующие образовательные области: 

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные 

языки», «Общественные науки», «Математика и информатика», 

«Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Обязательными предметами для включения в учебный план являются: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра 

и начала математического анализа, геометрия», «История» «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». В целях реализации 

ФОП СОО (утвержденной приказом Министерства Просвещения России от 

18.05.2023 №371) и в связи с изменениями, внесенными в ООП СОО МБОУ 

СОШ №20 (приказ №…. От ……) в 11 классе программой по математике 

предусматривается изучение трех учебных курсов: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 11 классе 

используется для изучения базовых учебных предметов федерального 

государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и 

усвоения государственных образовательных стандартов, с целью расширения 

возможностей обучающихся получить подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена. 



Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС.  

Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением 

математики, биологии, химии. Выбор предметов с углубленным изучением 

основан на запросах обучающихся, родителей (законных представителей) и 

возможностей школы. В соответствии с концепцией преподавания истории 

России (утвержденной Решением коллегии Министерства Просвещения 

Российской Федерации протокол от 23.10.20г. № ПК-1вн) курс 

отечественной истории сочетает историю Российского государства и 

населяющих его народов, историю регионов и локальную историю, поэтому 

будет осуществляться изучение курса «История Ставрополья» (в 

соответствии с примерной образовательной программой  размещенной на 

сайте «Реестр примерных основных образовательных программ).  

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

  

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество 

часов в неделю 
Всего  

10 

класс  

11 

 класс  

10 

класс  

11 

класс  

Обязательная часть 

Русский  язык   

и литература  

Русский язык  Б 1  1  34  34  

Литература  Б 3  3  102 102  

Родной  язык  и 

родная литература  

Родной язык  

(русский) 

Б 1  1 34  34 

Иностранные 

языки  

Иностранный язык 

(английский)  

Б 3  3  102  102  

Общественные 

науки  

История  Б 2 2 68 68 

Обществознание  Б 2 2 68 68 

Математика и  

информатика  

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия, 

вероятность и статистика 

У 6 

 

7 204 238 

Информатика Б 1 1 34 34 

Естественные 

науки  

Физика Б 2 2 68 68 

Астрономия  Б 1  - 34   

Биология У 3 3 102 102 

Химия У 3 3 102 102 

Физическая 

культура, 

Физическая  

культура 

Б 3 3 102 102 



экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 34 34 

Индивидуальный  

учебный проект 

  1 1 34 34 

Итого часов обязательной части учебного плана 33 33 1122 1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Предметы и курсы по выбору образовательной организации 

География  1 1 34 34 

Информатика  1 2 34 68 

История Ставрополья  0.5 0,5 17 17 

Родная литература (русская)  0,5 0,5 17 17 

Человек и общество ЭК 1 0 34 0 

Итого часов части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса 

4 4 136 136 

Недельная образовательная нагрузка  37 37 1258 1258 

  

Формы проведения промежуточной   аттестации 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 

определенных положением «О формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

СОШ № 20». 
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